DUCHOWOSC | SLUBY

NATURA | CEL ZGROMADZENIA
(1]

Boég kocha kazdego z nas osobi$cie miloscia
bezwarunkowa. Jego zbawczy plan wzgledem kazde-
go z nas zostal objawiony w pelni w tajemnicy
paschalnej: w cierpieniu, $mierci, zmartwychwstaniu
i wniebowstapieniu Jezusa oraz zestaniu Ducha
Swigtego. Poprzez te wtlasnie tajemnice paschalna
jestedmy pojednani z Ojcem, zjednoczeni w jednym
Ciele Chrystusa 1 napetnieni zyciem Ducha
Swietego.

Nasze osobiste uczestnictwo w misterium paschal-
nym rozpoczyna si¢ wraz z nawrdceniem, czyli z
przyjeciem Chrystusa Pana jako naszego Zbawiciela i
zjednoczeniem si¢ z Nim przez chrzest, bierzmowanie
i eucharystie. Nawrodcenie jest jednak rzeczywisto$cia
dynamiczna, procesem trwajacym cate zycie: musimy
nieustannie umiera¢ samym sobie (samowoli, mitosci
wlasnej, czynnosci wlasnej), aby moca Ducha Swigtego
zmartwychwstawa¢ do nowego zycia mitosci w Chry-
stusie.
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Cale zycie trwa roOwniez poznawanie najbardziej
fundamentalnego faktu naszego istnienia: bezwarunko-
wej mitosci Boga wzgledem kazdego z nas. Bez Boga
do$wiadczamy naszej nicosci. Poznajemy nedzg naszej
odziedziczonej stabosci i zepsucie, ktore jest skut-
kiem naszych osobistych grzechéw. Poznanie tego
prowadzi do nowego doswiadczenia milosci Boga,
ktéry chetnie przebacza i przychodzi z pomoca.
Roéwnoczesnie ponowne doswiadczenie bezwarunko-
wej mitosci Boga prowadzi do uswiadomienia sobie
naszej wlasnej niegodnosci. Ta paschalna dynamika
trwa przez cale nasze zycie.

Jako zmartwychwstancy bedziemy usitowali
dawa¢ Swiadectwo tej wlasnie przemieniajacej sile
Bozej mitosci nie tylko w naszym zyciu osobistym,
lecz rowniez w zyciu wspolnotowym. Pozwolimy, by
ta mito$¢ pokonala wszelkie obawy i uleczyta rany,
ktore oddalaja od drugich, tak abySmy stali si¢
prawdziwa wspodlnota uczniow, zjednoczonych mysla
i sercem.

W  naszym zyciu apostolskim  bedziemy
przynagla¢ innych do odnowy wtlasnego zycia, co w
nastgpstwie  doprowadzi do zmartwychwstania
spoteczenstwa. W naszych apostolatach bedziemy
glosi¢ misterium paschalne poprzez przepowiadanie i
nauczanie, ze Bo6g naprawde kocha kazdego z nas i
chce nas zbawi¢ przez wilaczenie w $mier¢ i
zmartwychwstanie Jezusa. Bedziemy réwniez glosié
misterium paschalne przez staranne przygotowanie

13



obchodow liturgii Triduum Paschalnego oraz kazdej
niedzieli jako dnia Zmartwychwstatego Pana.
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(2]

Historia zbawienia jest ciaglym objawianiem si¢
Bozej mitosci. Wtasnie z milosci Bog nas
stworzyt', z milosci nas odkupit’ i uczynil swoimi
dzieémi’.

Rowniez dzis Bog nadal objawia swoja milos¢
ku nam w osobie Zmartwychwstatego Chrystusa,
ktory jest zawsze obecny wsérod nas i uswigca nas
poprzez Kosciol, a zwlaszcza jego liturgie. Boza
mito$¢ w sposéb szczegolny objawita si¢ naszym
Zaltozycielom i nam wszystkim, ktorzy poszlismy w
ich $lady w Zgromadzeniu Zmartwychwstania
Panskiego, poniewaz i my otrzymaliS$my zaproszenie
Chrystusa, aby opusci¢ wszystko i poj$¢ za Nim.

[31]
Dziatanie Ducha Swigtego uwidacznia si¢ w tych

przeogromnych objawach Bozej dobroci i mitosci.
W odpowiedzi na Jego wezwanie dobrowolnie zdecy-

Cytaty wzigte sa z Bibli Tysiaclecia, wyd. IIT 1982.

' “Mitujesz bowiem wszystkie stworzenia, niczym sig¢ nie
brzydzisz, co uczynite§, bo gdyby$ miat co§ w nienawisci, nie
bylbys$ tego uczynit” (Mdr 11,24).

? “Tak bowiem Bog umilowal $wiat, ze Syna swego
Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat,
ale miat zycie wieczne” (J 3,16).

’ “Popatrzcie, jaka mito$cia obdarzyl nas Ojciec: zosta-
liSmy nazwani dzie¢cmi Bozymi: i rzeczywiScie nimi
jestesmy” (1 J 3,1).
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dowali$my si¢ na wstapienie do Zgromadzenia Zmart-
wychwstania Panskiego. W Zgromadzeniu tym — po-
przez $luby czystosci, ubdOstwa i postuszenstwa —
chcemy poglebi¢ nasze chrzcielne przymierze,
oddajac cate swoje zycie mitosci i stuzbie naszemu
Zmartwychwstalemu Panu. Nieustanne ALLELUJA
okresu wielkanocnego streszcza nasze stale dazenie
do wystawiania Pana.

[4]

Celem naszego zycia i pracy w Zgromadzeniu
jest oddawanie chwaly Bogu, poniewaz jest On
nieskonczona Dobrocia i MiloScia. Wdzigczni za te
Jego mitos¢ i dobro¢ wobec nas pragniemy swoim
zyciem 1 powotaniem odpowiedzie¢ na Boze
zaproszenie, odwzajemniajac si¢ mitoScia za mitosc¢.
“My mitujemy [Boga], poniewaz Bdg sam pierwszy
nas umitowal” (1J 4,19).

[5]

Jako cztonkowie Zgromadzenia Zmartwych-
wstania Panskiego oddajemy chwate Bogu, ukazujac
obecno$¢ Zmartwychwstatego Chrystusa w Swiecie.
Aby tego dokona¢, bgdziemy starali si¢ o swoje
osobiste uswigcenie, przyjmujac Chrystusa jako nasz
wzOr i zyjac w coraz wigkszej z Nim jednosci. To
zycie w jednos$ci z Chrystusem wyraza si¢ w jednosci
z naszymi bra¢mi we wspdlnocie i wypetnia nasze
zycie apostolskie zmierzajace do zaprowadzenia
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Krolestwa Chrystusowego. Zatem celem kazdego z
nas, ktorzy zostaliSmy powolani do Zgromadzenia
Zmartwychwstania Panskiego, jest dazenie do oso-
bistego zmartwychwstania z Chrystusem we
wspoélnocie i do zmartwychwstania spoteczenstwa.

[6]

Profesja zakonna wzywa nas do doskonalenia na-
szego chrzescijanskiego zycia przez tak doglebne na-
sladowanie Chrystusa, abysmy wraz z Nim zyli,
umierali i zmartwychwstawali’. Chrystus umierajac
pokonat grzech i umacnia nas, aby$my usuwali z na-
szego zycia grzech i samolubstwo poprzez codziennie
umieranie samym sobie: chg¢tnie przyjmujac wyrze-
czenia plynace z doktadnego zachowywania §lubow
jak 1 zawarte w licznych trudnos$ciach i niepowodze-
niach codziennego zycia. Sa to krzyze, do dzwigania
ktorych zaprasza nas Chrystus Pan. W ten sposéb beg-
dziemy mogli si¢ ogotoci¢ i catkowicie zaprze¢ sa-
mych siebie po to, zeby Chrystus mogt w nas mieszkad
i przez nas dziata¢. Wowczas bedziemy mogli powtd-
rzy¢ za §w. Pawlem: “Teraz za$ juz nie ja zyjg, lecz
zyje we mnie Chrystus” (Gal 2,20).

4 «“Zatem przez chrzest zanurzajacy nas w $mier¢ zosta-
liSmy razem z Nim pogrzebani po to, aby$my i my wkroczyli
w nowe zycie — jak Chrystus powstal z martwych dzigki
chwale Ojca” (Rz 6,4).
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(71

Aby wspotzmartwychwsta¢ z Chrystusem, mu-
simy byé otwarci na natchnienia Ducha Swigtego,
ktory nas u$wigca i upodabnia do Chrystusa. Roz-
poczniemy wowczas uczestniczy¢ w «nowym stwo-
rzeniu»® — zyciu naszego Zmartwychwstalego
Zbawiciela. Jak bowiem gtéwna zasada zycia Chry-
stusa bylo doskonate petienie woli Ojca® i pelna
milosci stuzba braciom i siostrom’, tak i nasze zycie
zakonne musza ozywiac te same zasady. Przez prak-
tykowanie doskonatej mitosci braterskiej wspotzmar-
twychwstajemy z Chrystusem® i dajemy $wiatu
swiadectwo, ze jesteSmy Jego uczniami: «Przyka-
zanie nowe daj¢ wam, abyS$cie si¢ wzajemnie mito-
wali, tak jak Ja was umitowatem; zebys$cie 1 wy tak
si¢ mitowali wzajemnie» (J 13,34).

> “Jezeli wiec kto§ pozostaje w Chrystusie, jest nowym
stworzeniem. To, co dawne, mingto, a oto (wszystko) stato sig
nowe” (2 Kor 5,17).

¢« ..poniewaz z nieba zstapilem nie po to, aby petnié¢ swoja
wolg, ale wolg Tego, ktory Mnie postat” (J 6,38).

7« ..na wzdér Syna Cztowieczego, ktory nie przyszedt, aby
Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za wielu”
(Mt 20,28).

§ “My wiemy, ze przeszliSmy ze $mierci do zycia, bo mit-
ujemy braci, kto za$ nie miluje, trwa w $mierci” (1 J 3,14).
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[8]

Bog zaszczycilt Maryjg w sposob szczegdlny wy-
bierajac Ja na Matke naszego Zbawiciela. Jest Ona
rowniez Matka Kos$ciota, Ciata Chrystusa. Zgodnie
z nasza tradycja, uznajemy Maryje za Matkg naszego
Zgromadzenia i uwazamy, ze jesteSmy powotani do
szerzenia Jej czci. Ona — jako wzdér — ukazuje,
czym dla kazdego z nas jest zbawienie. Przez swoje
Niepokalane Poczgcie zostala uwolniona od grzechu.
Jako Matka Bolesna uczestniczyla w cierpieniach
swojego Syna, a przez Wniebowzigcie dostapita
udzialu w zmartwychwstaltym zyciu Jezusa. Nasla-
dujac Ja jako nasz wzor, nauczymy si¢ uczestniczy¢
w cierpieniu, $mierci i zmartwychwstaniu Jej Syna,
bedziemy wyzwoleni od grzechu i w Duchu Swietym
staniemy si¢ uczestnikami nowego zycia Jej Syna.

191

Przez swoje zycie apostolskie Zgromadzenie
uczestniczy w Chrystusowym postannictwie na-
uczania i uswigcania, budujac Jego krolestwo w
ludzkich sercach. W pelnieniu tego postannictwa
czlonkowie Zgromadzenia bgda zawsze otwarci na
potrzeby Kosciota i spoleczenstwa naszych czasow.
Zgodnie z duchem Zatozycieli Zgromadzenie zabiega
o zmartwychwstanie spoleczenstwa, szczego6lnie po-
przez apostolat parafialny i wychowawczy. Usitujemy
gorliwie przezwycigza¢ grzech, ignorancjg, niespra-
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wiedliwo$¢ 1 nedzg. Nasza praca powinna pomagad
ludziom w budowaniu wspolnoty, w ktérej mogliby
do$wiadczy¢ nadziei, pokoju i radosci, darow, jakie
Chrystus Zmartwychwstaty pragnie z nimi dzielic. W
pelnieniu tej misji Zgromadzenie jest postuszne Ojcu
Sw. i zywi dla niego uczucie synowskiej czci, a moca
$lubu postuszenstwa uznaje Go za swojego najwyz-
szego przetozonego.

[10]

Zgromadzenie uwazamy za matke, ktora troszczy
si¢ o rozw0j naszego zycia zakonnego. Pozostajac
zawsze wierni jego ideatom, staramy si¢ — z usta-
wicznym uczuciem wdzi¢cznosci — o pomnazanie do-
bra Zgromadzenia przez sumienne wykonywanie swo-
ich obowiazkoéw i wzajemna zyczliwos¢.

[11]

Jako czlonkowie Zgromadzenia jesteSmy zakon-
nikami w Kosciele i dla Kosciota. W naszym zyciu
zakonnym i duszpasterskim uznajemy za wiazace
odnosne prawodawstwo koscielne i jego dyrektywy,
cho¢by nawet w poszczegbélnych przypadkach nie
byto wyraznego odniesienia do prawodawstwa
Kosciota.
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OGOLNE ZASADY ZYCIA SLUBAMI
[12]

Jako cztonkowie Zgromadzenia Zmartwych-
wstania Panskiego uznajemy za najwyzsza reguie
naszego zycia nasladowanie Chrystusa, ktorego
Ewangelia ukazuje jako ubogiego, czystego i
postusznego.

[13]

Przez nasze $luby czystosci, ubdstwa i postuszen-
stwa oddajemy si¢ catkowicie 1 poswigcamy
Zmartwychwstalemu Chrystusowi w zyciu zakonnym.
W fakcie tym miesci si¢ akt wiary, moca ktérego
dajemy odpowiedZ na Boze wezwanie do calkowitego
oddania Bogu, Kosciotowi i Zgromadzeniu siebie
samego wraz z wszystkimi uzdolnieniami,
mozliwo$ciami i sitami.

[14]

Zycie wedlug $lubow jest pomoca w rozwoju
osobowym i w osiagganiu chrzescijanskiej dojrzatosci.
Sluby sa wyrazem wolnego i catkowitego daru z
siebie dla Boga. Przyjmujemy wyrzeczenie, zwiazane
z zachowaniem naszych $lubow, w celu mocniejszego
potaczenia si¢ z Chrystusem’. Praktyka §lubow przy-

® “Dla Niego wyzulem sie¢ ze wszystkiego i uznaje to za
$mieci, bylebym pozyskat Chrystusa i znalazt si¢ w Nim...
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czynia si¢ do realizacji zycia wspolnego i pelniejsze;j
realizacji naszej misji.

[15]

Sluby sa tez widomym znakiem dla Ludu
Bozego. Wskazuja na mozliwos¢ zycia wedtug rad Je-
zusa i sa prorockim $wiadectwem prymatu Boga i
wyzszych wartosci — nadprzyrodzonych i wiecznych,
w przeciwienstwie do naturalnych i doczesnych.
Nasza wierno$¢ $lubom bedzie dla wszystkich
natchnieniem, zachgcajac ich do pelniejszego
przezywania swego powotlania chrzescijanskiego.

KONSEKRACJA CHRYSTUSOWI PRZEZ
CZYSTOSC

[16]

Abysmy mogli osiagnaé pelna jednos$é¢ zycia ze
Zmartwychwstalym Chrystusem i wyrazi¢ swa mitosé
ku Niemu, dobrowolnie zobowigzujemy si¢ Slubem
czystosci do zycia w doskonatej wstrzemigzliwosci i
w celibacie. Przez zachowanie tego $lubu umieramy
szukaniu nieuporzadkowanej mitosci siebie samego i

przez poznanie Jego : zardéwno mocy Jego zmartwychwstania,
jak i udzialu w Jego cierpieniach — w nadziei, ze
upodabniajac si¢ do Jego $mierci, dojde jakos do petnego
powstania z martwych” (Flp 3,8-11).
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chcemy ukierunkowaé nasze zycie w duchu mitosci
do Zmartwychwstatego Chrystusa'’.

(171

To poswigcenie siebie Chrystusowi wyraza sig¢ w
milosci 1 stuzbie bliznim, ktérzy sg bra¢mi i siostrami
Chrystusa, oraz w praktyce duchowego ojcostwa'’. To
poswigcenie  jest takze  proroczym = znakiem
zmartwychwstalego zycia wszystkich ludzi po
$mierci, «gdzie juz nie beda si¢ ani zeni¢ ani za maz
wychodzi¢» (Mt 22,30), ale wszyscy beda zjedno-
czeni bezposrednio z Chrystusem i ze soba w pelnej
mitosci i pokoju.

[18]

Poniewaz czysto$¢ jest darem Bozym, modlimy
si¢, aby Bog nam jej udzielit i pomagal w niej
wzrasta¢. Wzrastanie w czystosci i dojrzatos¢ uczu-

" “Kto kocha ojca lub matke, bardziej niz Mnie, nie jest
Mnie godzien. I kto kocha syna lub corke bardziej niz Mnie, nie
jest Mnie godzien” (Mt 10,37).

“Bo sa niezdatni do matzenstwa, ktérzy z tona matki ta-
kimi si¢ urodzili; i sa niezdatni do malzenstwa, ktorych ludzie
takimi uczynili; i sa i tacy bezzenni, ktorzy dla krolestwa nie-
bieskiego sami zostali bezzenni. Kto moze poja¢, niech pojmuje”
(Mt 19,12).

1 “Chocbyscie mieli bowiem dziesiatki tysiecy wycho-
wawcow w Chrystusie, nie macie wielu ojcow; ja to wlasnie
przez Ewangelig zrodzitem was w Chrystusie Jezusie” (1 Kor
4,15).
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ciowa oraz integracja naszej seksualno$ci poprzez
slubowana mito$¢ jest dla nas wezwaniem na cale
zycie. Czlowiek czysty nie tylko unika nieczystych
aktow, lecz takze uczy si¢ uzywacé daru swej seksual-
nosci w aktach slubowanej mitosci. Oprocz modlitwy
oddajemy si¢ praktyce umartwienia, aby wzrasta¢ w
samodyscyplinie, ktora pozwala unikna¢ tego, co sta-
nowi zagrozenie dla zachowania czystosci. Praw-
dziwa mito$¢ braterska realizowana w Zzyciu naszej
wspolnoty jest mocna podpora czystosci.

NASLADOWANIE CHRYS TUSA PRZEZ
EWANGELICZNE UBOSTWO

[19]

Odpowiadajac miloscia na Chrystusowe zapro-
szenie'?, wpatrzeni w przykltad Jego osobistego zycia
$lubujemy zyé zyciem ewangelicznego ubostwa'’.

[20]

Ubostwo, ktore §lubujemy, aby nasladowac
Chrystusa, zaklada zycie z pracy oraz umiarkowanie,

12 “Jesli chcesz byé¢ doskonaty, idz, sprzedaj co posiadasz
i rozdaj ubogim, a bgdziesz mial skarb w niebie. Potem
przyjdz i chodz za Mna” (Mt 19,21).

" “Znacie przeciez taske Pana naszego Jezusa Chrystusa,
ktory bedac bogaty, dla was stat si¢ ubogim, aby was ubdostwem
swoim ubogaci¢” (2 Kor 8,9).
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moca za$ slubu, wymaga calkowitej zalezno$ci od na-
szych przelozonych zakonnych w uzywaniu i
dysponowaniu dobrami materialnymi oraz wyrze-
czenie si¢ przynajmniej zarzadzania wtasnymi dobra-
mi dziedzicznymi.

[21]

Przez ewangeliczne ubdstwo czcimy Boga,
uznajac calkowita nasza zalezno$¢ od Niego.
Uwalniamy si¢ od rzeczy materialnych, aby$my mogli
pelniej nasladowac¢ Ubogiego Chrystusa i wykonywaé
nasz apostolat. Dajemy tez $wiadectwo S$wiatu, ze
najwazniejsza rzecza jest gromadzenie skarbow w
niebie',

[22]

Poniewaz Chrystus byl ubogim, zaré6wno w rze-
czywisto$ci jak i w duchu, nasza praktyka ewan-
gelicznego ubodstwa powinna by¢ zar6wno zewngtrzna
jak i wewngtrzna. W praktyce ubostwa zewngtrznego,
zanim udamy si¢ o pozwolenie do swego przetozo-
nego, powinni§my by¢ uczciwie przekonani, ze nasza
prosba jest zgodna z duchem naszego $lubu. Przy

' “Nie gromadzcie sobie skarbow na ziemi, gdzie mdl i
rdza niszcza i gdzie ztodzieje wlamuja si¢ i kradna. Gromadzcie
sobie skarby w niebie, gdzie ani mol, ani rdza nie niszcza, i
gdzie ztodzieje nie wlamuja si¢ i nie kradna. Bo gdzie jest twoj
skarb, tam bedzie i serce twoje” (Mt 6,19-21).
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ksztattowaniu tego przekonania wezmiemy pod
uwage z jednej strony swoje potrzeby osobiste oraz
wymogi pracy apostolskiej, a z drugiej — nasze
powotanie do nasladowania ubostwa Chrystusa.
Nasze nasladowanie Chrystusowego ubostwa jest
$wiadectwem tego, ze rzeczywiscie stawiamy Boga
ponad wszystkie rzeczy, i ze bardziej cenimy dobra
duchowe niz materialne".

W praktyce ubdstwa wewngtrznego, ktore tak
bardzo zostato zalecone przez Chrystusa'®, musimy
coraz bardziej wzrasta¢ w $wiadomosci, ze wszystko,
co jest nasza wlasnoscia, nasze talenty i to, czym na-
prawdg jesteSmy, zostalo nam dane przez Boga i ze
my sami calkowicie od Niego zalezymy'. Jestesmy
tylko zarzadcami tego wszystkiego, czym nas Boég
obdarzyl, dlatego oddajemy si¢ wielkodusznie na
stuzbe Ludu Bozego'®.

13 «Jesliscie wiec razem z Chrystusem powstali z martwych, szu-
kajcie tego, co w gorze, gdzie przebywa Chrystus zasiadajac na
prawicy Boga. Dazcie do tego, co w gorze, nie do tego co na ziemi.
Umarliscie bowiem i wasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu”
(Kol 3,1-3).

' “Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich na-
lezy krolestwo niebieskie” (Mt 5,3).

17 “Céz masz, czego by$ nie otrzymat? A je$li§ otrzymat, to
czemu si¢ chelpisz, tak jakbys$ nie otrzymal?” (1 Kor 4,7).

'8 Przypowiesé o talentach (Mt 25,14-30).
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[23]

Po ztozeniu $lubu ewangelicznego ubostwa, wszy-
stko co osiagamy dzigki wlasnym staraniom albo ze
wzgledu na przynalezno$é do Zgromadzenia, staje sig
jego wiasnoscig. PowinniSmy by¢ przekonani, ze
wierne zachowanie ubodstwa jest waznym elementem
przyczyniajacym si¢ do przezywania radosci zycia
wspolnego.

[24]

Chociaz Zgromadzenie jako cato$¢ ma prawo po-
siada¢ dobra materialne, to jednak przez swoje
zbiorowe uboOstwo bedzie dawaé $wiadectwo, ze
jest ubogie w duchu i w rzeczywistosci. W praktyce
ubostwa Zgromadzenie bedzie kierowato si¢ ewange-
licznymi warto$ciami oraz naturg i potrzebami swego
apostolatu. Dobr doczesnych bedzie uzywalo dla
dobra Ludu Bozego, a zwlaszcza ubogich i potrze-
bujacych.

[25]

Jezus przyszedl, aby glosi¢ dobra nowing ubo-
gim, by nakarmi¢ glodnych, leczy¢ chorych, uwolnié¢
uci$nionych, pocieszy¢ strapionych i przebaczy¢
grzesznikom. Poniewaz Zgromadzenie uczestniczy w
misji Jezusa, dlatego i my musimy wychodzi¢ naprze-
ciw tym samym potrzebom zardwno przez nasza
postuge jak i przez nasze dobra materialne. Po-
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winni§my wigc regularnie oceniaé nasze apostolskie
zobowiazania, aby moc okresli¢, czy w naszej
postudze kierujemy si¢ tymi samymi warto$ciami,
jakimi Jezus kierowat si¢ w swoim postugiwaniu.

[26]

Nasze Zgromadzenie jest wezwane do pracy nad
zmartwychwstaniem spoteczenstwa, dlatego zagad-
nienia sprawiedliwos$ci spotecznej sa dla nas bardzo
wazne. Powinni§my poglebia¢ nasza swiadomos$é
problemow spolecznych 1 wystgpowaé przeciw
wszelkim formom spotecznej niesprawiedliwos$ci, a
przez wtasna praktyke spolecznej sprawiedliwosci
by¢ dla innych wzorem i wyzwaniem.

[27]

Jednym z wyrazow naszego duchowego ubostwa
jest gorliwos¢ w pracy. Pamigtajac na stowa
Chrystusa: «Starajcie si¢ naprzod o krdlestwo (Boga)
i 0 Jego sprawiedliwos$é, a to wszystko bedzie wam
dodane» (Mt 6, 33), wykluczamy podejmowanie
jakiejkolwiek pracy jedynie dla zysku. Nie
powinni$my réwniez ocenia¢ wartosci naszych braci
ani wlasnej wedlug wynagrodzenia otrzymywanego
za prac¢. Uznajemy takze, ze marnotrawienie czasu,
brak troski o dobro wspélne 1 czynienie
niepotrzebnych wydatkow sprzeciwia si¢ duchowi
ubostwa.
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[28]

Przed ztozeniem pierwszych S$lubow kazdy
kandydat musi podja¢ decyzj¢ w sprawie korzystania
z wlasnosci i z dochodéw z niej ptynacych. Uczyni to
wedlug wlasnego uznania, nawet na korzysé
Zgromadzenia. Przed ztozeniem pierwszych $slubow
musi on rowniez zleci¢ zarzad swej wlasnosci osobie
lub osobom zaufanym, a jesli tego dobrowolnie pra-
gnie, nawet Zgromadzeniu, pod warunkiem ze
poinformuje je o tym i otrzyma na to jego zgode. Jesli
powyzszego nie zrobiono z powodu braku wlasnosci
przed zlozeniem §lubow, gdyby zakonnikowi przy-
padla w udziale jaka§ wtasno$¢, nalezy tego dokonad
po ich ztozeniu. Jezeli decyzja lub akt zlecenia miaty
miejsce przed profesja, ale dotyczyly tylko wlasnosci
juz posiadanej, a po §lubach z jakiegokolwiek tytutu
nabyto dodatkowa wtasno$¢, ponowny akt w sprawie
korzystania z nowych nabytkéw i zarzadzania nimi
nalezy zrobi¢ zgodnie z normami podanymi powyze;j.

[29]

Zlecenie zarzadu witasnoscia, jak 1 prawo
korzystania z niej oraz z ptynacych z niej dochodow,
bedzie niewazne w razie opuszczenia Zgromadzenia;
mozna nawet doda¢ warunek, ze w kazdej chwili
moze by¢ ono odwotane.
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[30]

Zarowno odwolania zlecenia, jak i jakiejkolwiek
zmiany w dokumentach zlecenia, nie mozna godziwie
dokona¢ w czasie trwania §lubow bez zgody prze-
lozonego generalnego, o ile za zgoda swojej rady nie
delegowal tej wtadzy przelozonemu prowincjalnemu,
zgodnie z artykutem 103.

[31]

Rozporzadzenie w sprawie korzystania z wtas-
nosci i z dochodéw z niej ptynacych oraz zlecenie
zarzadu, o czym powyzej, moga by¢ dokonane
aktem publicznym lub prywatnym.

[32]

Bracia po $lubach zachowuja prawo do swej
wlasnosci i moga zrzec si¢ tego prawa jedynie za
pozwoleniem przelozonego generalnego. Pozwolenia
na takie zrzeczenie — poza nadzwyczajnymi wypad-
kami — nie powinno si¢ udziela¢ przed uplywem
dziesigciu lat od ztozenia pierwszych slubow.

[33]

Zgromadzenie jako catos¢, jak 1 wszystkie jej
prawnie uznane czg$ci, maja zdolnos$¢ posiadania, ad-
ministrowania, nabywania i pozbywania si¢ dobr
materialnych.

30



Domy moga administrowa¢ nadwyzka wlasnych
funduszow, ale zawsze za pozwoleniem bezposred-
niego wyzszego przetozonego i za zgoda jego rady.
Ow przelozony, po konsultacji, ma takze prawo
przenies¢ te fundusze w celu zaradzenia innym
potrzebom Zgromadzenia. Przenoszenie funduszow
pomigdzy prowincjami, regionami i generalatem lezy
w jurysdykcji przetozonego generalnego, po uzyskaniu
zgody poszerzonej rady generalne;j.

[34]

Przed zlozeniem §lubow czasowych kazdy
kandydat musi poprzez testament swobodnie
rozporzadzi¢ whasnos$cia, ktora aktualnie posiada lub
moze posiada¢ podzniej. Jezeli testament jest
niewazny ze wzgledu na wiek kandydata, nalezy go
ponownie napisa¢, gdy osiagnie on lata wymagane
przez prawo.

[35]

Na zmiang testamentu bracia po $lubach musza
uzyskaé pozwolenie przelozonego generalnego, ktory
w mys$l artykutu 103 moze — za zgoda swej rady —
delegowac¢ t¢ witadzg przelozonemu prowincjalnemu.
W naglacych wypadkach takiego pozwolenia moze
udzieli¢ miejscowy przelozony. Pozwolenia tego nie
mozna odmoéwic¢ bez waznej przyczyny lub w sposob,
ktory naruszatby zagwarantowana prawem wolnosé
zakonnika.
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[36]

Bracia po §lubach moga dokonywaé¢ wymaganych
przez prawo aktow wlasnoSci za pozwoleniem
przetozonego prowincjalnego, a w wypadkach nag-
lacych za pozwoleniem przetozonego miejscowego.

[37]

Pieniadze otrzymywane przez zakonnika z racji
pensji, ubezpieczen, rent i emerytur czy innych
zasitkow naleza do Zgromadzenia.

[38]

Ubostwo nie moze by¢ dla nas pretekstem do za-
niedbania obowiazku sprawiedliwej zaptaty za prace
tym, ktorych zatrudniamy i do nieuczciwego ich trak-
towania.

[39]

Praktyka sprawiedliwosci spolecznej zaktada za-
chowywanie prawa cywilnego, o ile jest ono
sprawiedliwe. Korzystanie z przywilejow klasowych i
stanowych w celu uwolnienia si¢ od zachowywania
sprawiedliwego prawa cywilnego jest naduzyciem.
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UCZESTNICTWO W ZBAWCZEJ MISJI
CHRYSTUSA PRZEZ POStUSZENSTWO |
StUZBE

[40]

Przez S$lub postuszenstwa jednoczymy sig¢ w
duchu z Chrystusem, ktory przyszedt na $wiat, aby
peli¢ wole swego Ojca i byt Mu postuszny az do
$mierci”. Z tego powodu Chrystus jest najdosko-
nalszym wzorem poshuszenstwa. Natchnieni tym
przyktadem i za taska Ducha Swigtego ofiarujemy
nasza wol¢ Bogu Ojcu a w duchu wiary swojemu
przetozonemu, ktérego uwazamy za Jego przedsta-
wiciela na ziemi.

[41]

Przez $lub postuszenstwa jestesmy zobowiazani
do wypelniania polecen naszych witasciwych prze-
lozonych w sprawach odnoszacych si¢ bezposrednio
lub posrednio do zycia Zgromadzenia, to jest do
zachowania §lubow, Konstytucji i Statutow.

' «On, istniejac w postaci Bozej, nie skorzystal ze spo-

sobnos$ci, aby na rowni by¢ z Bogiem, lecz ogotocit samego
siebie, przyjawszy posta¢ stugi, stawszy si¢ podobnym do
ludzi. A w zewngtrznym przejawie, uznany za cztowieka, unizyt
samego siebie, stawszy si¢ postusznym az do $mierci — i to
$mierci krzyzowej” (Flp 2,6-8).
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[42]

Slubujac postuszenstwo oddajemy si¢ catkowicie
poprzez Zgromadzenie do dyspozycji Kosciola, aby
wypelnia¢ zbawcza misje Chrystusa powierzona Jego
Kosciotowi®. Dzigki jednosci celu i dziatania §lub ten
czyni nasze zycie apostolskie bardziej owocnym.
Rownoczesnie umacnia on wigzy zycia wspolnego.
Jest ponadto odpowiedzia na zaproszenie Chrystusa
do uczestniczenia w Jego Misterium Paschalnym.
Ofiarujac bowiem nasza wole Ojcu, umieramy sobie i
zmartwychwstajemy do nowego zycia, w ktorym
uznajemy Chrystusa za naszego Pana i Mistrza. Nasze
poswigcenie si¢ przez ten S$lub jest proroczym
znakiem zmartwychwstatego zycia, w ktorym wola
kazdego cztowieka bedzie zjednoczona z wola Boza,
oraz wyzwaniem dla indywidualizmu i obecnych w
naszym §wiecie naduzy¢ wolnosci.

[43]

Dazymy do doskonatego postuszenstwa, w
ktorym we wszystkim usitujemy pelni¢ wole Boza.
Ze wzrostem naszej wiary rozpoznamy, ze Duch
Swigty méwi do nas na wiele réoznych sposobow:
przez Pismo $w., magisterium Kosciota, przez
przepisy naszych Konstytucji i Statutow, przez
przetozonych koscielnych i zakonnych, przez osobiste

2 “A Jezus znowu rzekl do nich : “Pok6j wam ! Jak Ojciec
Mnie postat, tak i Ja was posytam™* (J 20,21).
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natchnienie, przez dochodzenie do zgody przy wspo-
Inym szukaniu woli Bozej w dyskusji, przez zebrania
domowe, przez wymagania zycia wspolnego i apo-
stolatu oraz przez wydarzenia codziennego zycia.

[44]

Poshuszenstwo doskonate jest nadprzyrodzone,
zarowno wewngtrzne jak i zewngtrzne. Na naszych
przetozonych patrzymy jako na przedstawicieli Boga.
Poza tym, ze jesteSmy postuszni ich rozkazom,
staramy si¢ takze uwazaé je za madre i dobre. Cokol-
wiek by przetozony polecit lub zakazal, to w
sumieniu uwazamy za wole Boza, ktéra spelniamy,
chyba ze bytoby to wyraznym grzechem.

[45]

Jezeli nasze zapatrywanie na sprawg lub
sposob, w jaki powinna by¢ zatatwiona, sprzeciwia
si¢ otrzymanym rozkazom, woOwczas nalezy rzecz
powaznie rozwazy¢ przed Bogiem 1 przedtozy¢
przetozonemu swoj punkt widzenia, ktéorego moze on
zupetnie nie brat pod uwage. Jezeli nasze propozycje
zostana odrzucone, powinnismy z mitosci ku Bogu
rozkaz che¢tnie wypetni¢. Jednakze 1 w takich okolicz-
nosciach uczynimy to $wiadomie i z glebokiego
przekonania, ze nie tylko przelozony, ale i my sami
mozemy si¢ myli¢, oraz ze najlepiej czynimy, gdy z
postuszenstwa chetnie spetlniamy nawet to, co jest
przeciwne naszym zapatrywaniom i sklonno$ciom.
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Gdy bowiem jesteSmy postuszni i ulegli naszym prze-
tozonym?', dajemy jasny dowod umierania samym
sobie; sktadamy najbardziej mita Bogu ofiarg i nas-
ladujemy Chrystusa, «ktéry nauczyt si¢ postuszenstwa
przez to, co wycierpiaty (Hebr. 5,8).

[46]

Nasze odnoszenie si¢ do swego przetozonego
opiera si¢ na milosci. Bedziemy starac sig¢ by¢ uczci-
wymi, szczerymi i w peini otwartymi wobec przeto-
zonego, dzielac si¢ z nim swymi potrzebami,
problemami i troskami, zarowno fizycznymi jak i du-
chowymi. Ta otwarto$¢ i1 szczero$§¢ przejawia sig
takze w tym, ze chgtnie informujemy przetozonego o
caloksztalcie naszych zajec.

[47]

Przetozony powinien pamigtaé, ze reprezentuje
Chrystusa, “ktéry nie przyszedi, aby Mu shuzono, lecz
aby stuzy¢” (Mt 20,28) i dlatego bedzie sprawowat
swa witadz¢ w duchu stuzby. Bedzie si¢ starat nas-
ladowaé¢ uprzejmos¢ i1 przystepnos¢ Chrystusa, a
wspotbraci bedzie wspierat przyktadem, modlitwa,
rada, zaufaniem i zachgta. Nawet trudny obowiazek

?! “Badzcie postuszni Waszym przelozonym i badZcie im
ulegli, poniewaz oni czuwaja nad duszami waszymi i musza zdac
sprawg z tego. Niech to czynia z rado$cia, a nie ze smutkiem, bo
to nie bytoby dla was korzystne” (Heb 13,17).
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udzielania upomnienia moze by¢ postuga mitosci,
jezeli przetozony bedzie usitowal okazaé cierpliwosc,
wyrozumialo§¢, ostrozno$¢ w potgpianiu i przeba-
czenie na wzor Chrystusa przebaczajacego Piotrowi
po jego zaparciu si¢™.

[48]

Przetozony troszczy si¢ nie tylko o sprawy
materialne swych wspoétbraci, ale przede wszystkim
jest odpowiedzialny za ich duchowe potrzeby. Bedzie
wigc staral sig, zeby wszyscy zachowywali Konsty-
tucje i Statuty.

[49]

Przetozony tak uktada sprawy, aby mogt sku-
tecznie zachgca¢ swych wspotbraci zakonnych do
czynnego i odpowiedzialnego postuszenstwa w kazdej
dziedzinie ich pracy. Bedzie sig¢ starat rozpoznac i
madrze spozytkowac talenty ofiarowane wspotbra-
ciom przez Boga oraz da im rozsadny zakres wolno-
$ci co do okreSlania szczeg6tow zwiazanych z
wypetnianiem wyznaczonej im pracy apostolskiej.

2 «“powiedzial mu po raz trzeci : “Szymonie, synu Jana, czy
kochasz mnie?...» I rzekl do niego : “Panie, Ty wszystko wiesz,
Ty wiesz, ze Cig kocham”. Rzekl do niego Jezus : “Pas owce
moje” (J 21,17).
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[50]

Przelozony jest rowniez zobowiazany do postu-
szenstwa. Poszukuje woli Bozej w stosunku do sie-
bie, do wspoétbraci, do powierzonej mu wspdlnoty i
pociaga wspolnote do jej przyjecia. Aby wigc
traktowa¢ swoich wspoélbraci jako dzieci Boze i z
szacunkiem dla osoby ludzkiej, chetnie ich wysthu-
chuje 1 zachgca do osobistego wkladu na rzecz
Zgromadzenia i Kosciola. Powinien stara¢ si¢ osig-
gnaé zgodno$¢ z miejscowa wspodlnota w sprawach
dotyczacych zycia wspolnego i pracy apostolskiej. W
tych wypadkach, w ktorych nie da si¢ dojs¢ do
porozumienia, przetozony — po uwaznym i mo-
dlitewnym rozwazeniu sprawy przed Bogiem — sam
zadecyduje i poleci, co nalezy czynic¢.

[51]

Przez swoje postepowanie i kierowanie wspot-
bra¢mi przelozony bedzie si¢ starat w sposob
szczego6lny zaprowadzi¢ 1 ugruntowaé wsrdéd nich
regute mitosci. Od jego bowiem wysitku najwigce;j
zalezy, czy mitos¢ stanie si¢ autentyczna podstawa
catego naszego zycia oraz istotnag cecha naszego
Zgromadzenia.

[52]

Jako zakonnikow $lub postuszenstwa obowiazuje
nas przez cate zycie. W tych jednak wypadkach, gdy
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przetozony zamierza zobowiazaé zakonnika w sumie-
niu, w sposob szczegdlnie powazny oraz w waznej
sprawie, musi on wydac¢ polecenie wyraznie w imig
Swigtego postuszenstwa. Takie polecenie winno by¢
dane na pismie albo przy dwoch swiadkach. Tego
rodzaju polecen nalezy uzywac rzadko, ostroznie i
roztropnie.

[53]

Kazdy zakonnik ma prawo odwola¢ si¢ od
decyzji swego bezposredniego przetozonego do
przetozonego wyzszego. Przetozony wyzszy winien
by¢ poinformowany o decyzji bezposredniego
przetozonego. Przelozeni wyzsi beda zawsze
powiadamia¢ przetozonych bezposrednich o po-
leceniach i przywilejach, ktérych udzielili cztonkom
domoéw lokalnych.

OSOBISTE SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM PRZEZ
MODLITWE

[54]

Pismo $w. ukazuje Chrystusa jako me¢za mod-
litwy, ktory czesto ofiarowywat swemu Ojcu czes$¢ i
dzigkczynienie”. Wstawial si¢ za nami**. Uczyl

B “W owym czasie Jezus przemowil tymi slowami :
“Wystawiam Cig, Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze zakryles te
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swoich uczniow, jak powinni si¢ modli¢ i nazywac
Boga swym Ojcem. Przez taske chrztu sw. Otrzy-
mali$my dar Ducha Swietego, ktéry czyni nas synami
Bozymi. “Otrzymaliscie ducha przybrania za synow,
w ktorym mozemy wotac: “Abba, Ojcze” (Rz §,15).
Wtasnie dlatego, ze otrzymalisémy Ducha Swigtego,
mozemy czci¢ Ojca w duchu i w prawdzie, «a takich
to czcicieli chce mie¢ Ojciec» (J 4,23). Pomni na to, ze
Chrystus Zmartwychwstaty nadal sktada uwielbienie i
dzigkczynienie swemu Ojcu, oraz ze przez Swoj
Kosciot wstawia si¢ za ludzmi i ofiaruje za nich swe
zadoS$Cuczynienie i pamigtajac takze, iz nasze o0so-
biste uswigcenie i skuteczna praca apostolska ptynie z
zywego z Nim zjednoczenia®™, my takze bedziemy
starali si¢ by¢ mezami modlitwy. W ten sposéb upo-

rzeczy przed madrymi 1 roztropnymi, a objawile§ je
prostaczkom” (Mt 11,25). “Ojcze, dzigkuje Ci, ze§ Mnie
wystuchatl. Ja wiedzialem, ze Mnie zawsze wystuchujesz. Ale ze
wzgledu na otaczajacy Mnie lud to powiedziatem, aby uwierzyli,
ze$ Ty Mnie postal” (J 11,41-42).

# “Lecz Jezus moéwit: Ojcze, przebacz im, bo nie wiedza,
co czynia” (Lk 23,34).

“Ja prosilem za toba, zeby nic ustawala twoja wiara (Szy-
monie). Ty ze swej strony utwierdzaj twoich braci” (Lk 22, 32).

“Ja za nimi proszg, nie proszg¢ za $wiatem, ale za tymi,
ktorych Mi dates, poniewaz sa Twoimi” (J 17,9).

¥ “Wytrwajcie we Mnie, a Ja bede trwal w was.
Podobnie jak latoro$l nie moze przynosi¢ owocu sama z siebie
— jesli nie trwa w winnym krzewie — tak samo i wy, jezeli
we Mnie trwa¢ nie bgdziecie” (J 15,4).

40



dobnimy si¢ do pierwszych apostotéw Chrystusa,
ktorzy poswigcili si¢ “modlitwie i postudze Stowa”
(Dz 6,4).

[55]

Zycie modlitwy Maryi jest wzorem naszego zycia
modlitwy. Uczy nas Ona, jak stucha¢ stowa Bozego,
jak rozwaza¢ je w naszym sercu i jak wedtug niego
zy¢. Uczy nas takze, jak wstawiac si¢ za potrzebu-
jacymi i modlié¢ si¢ o to, zeby Duch Swiety zstapil na
Kosciél. Czcimy ja jako Matke naszego Zgroma-
dzenia nasladujac Jej zycie modlitwy, modlac si¢ do
Niej i obchodzac Jej swigta w liturgii.

[56]

Modlitwe liturgiczna, ofiarowana Panu Bogu w
zjednoczeniu z Chrystusem i w Jego imieniu, w
naszym zyciu modlitwy bedziemy stawiaé na
pierwszym miejscu. Przez t¢ wilasnie modlitwe
ofiarujemy Ojcu doskonate uwielbienie i przez nia
takze przezywamy nasza jedno$¢ z calym Ludem
Bozym.

[57]

Eucharystia powinna stanowi¢ centralny akt na-
szego codziennego Zzycia, poniewaz w niej przez
uczestnictwo w Misterium Paschalnym Chrystusa —
umierajac i powstajac z Nim z martwych — odnajduje-
my najgtebsze znaczenie zmartwychwstania. W Eu-
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charystii doswiadczamy takze pojednania z naszymi
braémi i siostrami oraz przezywamy z nimi jedno$¢
serca i duszy, gdy razem z Chrystusem ofiarujemy
Ojcu samych siebie. To wlasnie w Eucharystii Chry-
stus, nasz duchowy pokarm, daje nam sil¢ do wy-
pelienia naszych chrzcielnych i zakonnych zo-
bowiazan. Naturalnym owocem naszego uczestnictwa
w Eucharystii powinno by¢ nabozenstwo do Chry-
stusa w Najswigtszym Sakramencie.

[58]

Czeste spotykanie si¢ ze Zmartwychwstalym
Chrystusem w Sakramencie Pojednania ksztaltuje is-
totna czg$¢ naszej modlitwy liturgicznej, poniewaz w
tym wlasnie sakramencie uznajemy nasza calkowita
zalezno$¢ od Chrystusa i otrzymujemy moc, aby
umrzeé grzechowi i upodobni¢ si¢ do Niego™. W tym
Sakramencie dokonuje si¢ takze nasze pojednanie z
Kosciotem.

[59]

W szczegbdlnej czci powinniSmy mieé takze
liturgie godzin, poniewaz w niej Chrystus i Jego
Kosciol oddaja nieustanna cze$é¢ Ojcu i1 btagaja o
zbawienie catego §wiata.

% “Tak i wy rozumiejcie, ze umarliscie dla grzechu,
zyjecie za$ dla Boga w Chrystusie Jezusie” (Rz 6,11).
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[60]

W swojej modlitwie kaptanskiej Chrystus prosit
Ojca, zeby Jego uczniowie stanowili jedno; ich
jedno$¢ mysli i dziatania miata by¢ dla $wiata spe-
cjalnym znakiem Jego Boskiego Postannictwa®.
Modlitwy wspodlne sa jednym ze sposobow, w jaki
mozemy wyrazac t¢ jednos¢. Przez nie wzajemnie si¢
podtrzymujemy 1 =zach¢camy do wytrwania w
wiernosci wspoélnocie i zyciu modlitwy. Ten rodzaj
modlitwy jest specjalnie skuteczny, poniewaz
Chrystus jest wérod nas, gdy modlimy si¢ wspolnie™.
Ponadto, gdy taczymy si¢ w modlitwie spontanicznej,
Duch Swigty moze méwi¢ do nas przez innych.

[61]

Apostol Pawel zachgca nas: “Nieustannie si¢
modlcie! W kazdym potozeniu dzigkujcie, taka jest
bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem
was” (1 Tes 5,17-18). A sam Chrystus powiedziat
nam: «Ty za§ gdy chcesz si¢ modli¢, wejdz do swej
izdebki, zamknij drzwi 1 modl si¢ do Ojca twego,
ktory jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory widzi w
ukryciu, odda tobie” (Mt 6,6). Osobista modlitwa jest

77 “Aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a
Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby §wiat uwierzyt,
ze$ Ty Mnie postal” (J 17,21).

»® “Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam
jestem pos$rdéd nich” (Mt 18,20).
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nasza najbardziej wewngetrzna rozmowa z Bogiem. W
niej dostrzegamy Jego wielka mito$¢ ku nam i nasza
calkowita zalezno$¢ od Niego. Modlitwa osobista jest
najlepszym przygotowaniem do modlitwy wspolnej i
liturgiczne;j.

[62]

Przez refleksyjne i modlitewne czytanie Pisma
$w. Duch Swiety pobudza nas, aby$my wzrastali w
poznaniu i rozumieniu Chrystusa, i aby$my gorliwie
zabiegali o upodobnienie si¢ do Niego; Pismo $w. jest
bowiem Stowem Bozym i “moca Boza ku zbawieniu
dla kazdego wierzacego» (Rz 1,16).

[63]

Nie powinni§my zaniedbywaé¢ innych form
czytania duchownego. Kazda z nich, a szczeg6lnie
czytanie Konstytucji, postuzy nam do umocnienia
zycia modlitwy. Nasze Konstytucje powinniSmy
czytac czgsto i z uwaga.

[64]

Zadna przyjazn nie moze istnie¢ ani wzrasta¢ bez
kontaktow migdzyosobowych, dlatego modlitwa mys-
Ina i kontemplacja odgrywaja istotna rolg¢ w rozwoju
naszej jednosci z Chrystusem. Wiemy, ze Bog mowi
do nas w glebi naszych serc, ale — aby ustysze¢ Jego
glos — powinnis§my czgsto przerywaé nasze dziatania,
stuchaé¢ Go i z Nim rozmawiac.
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[65]

Pamigtajac, ze Chrystus Pan “usuwatl si¢ na miej-
sca pustynne i modlit si¢” (Lk 5.16), my takze
powinnismy co jaki$ czas oderwac si¢ od naszych
prac apostolskich, aby poswigci¢ si¢ wylacznie
refleksji i modlitwie. To oderwanie si¢ dla modlitwy
uczyni nasze apostolstwo bardziej skutecznym przez
wzmocnienie naszej jednosci z Chrystusem, ktory
zapewnia nas: “beze Mnie nic nie mozecie uczynic¢”
(J 15,5). Na tym polega =znaczenie naszych
miesigcznych dni skupienia i rocznych rekolekeji.

[66]

Dla rozwoju naszego oddania Chrystusowi konie-
czna jest refleksja nad wiernos$cia Jego Lasce. Z tego
powodu winnismy uwazaé rachunek sumienia za
jedno z niezbgdnych ¢wiczen duchownych.

[67]

Jesli tylko pozwalaja na to miejscowe okoliczno-
$ci, powinnismy kazdego dnia zbiera¢ si¢ na wspdlne;j
modlitwie. Poszczegélne domy, stosownie do
swoich potrzeb i okolicznosci oraz zachowujac prze-
pisy Statutéw Prowincjalnych i Regionalnych okresla,
ktore modlitwy beda wspdlne.
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[68]

Zawsze kiedy to jest mozliwe, powinno odpra-
wia¢ si¢ Msze $w. wspodlnotowa, najlepiej koncele-
browana.

[69]

Tradycyjne modlitwy poranne i wieczorne mozna
zastapi¢ odmoéwieniem Laudesow 1 Nieszporow.
Wowczas intencje modlitw wspoélnych nalezy wilaczy¢
do modlitwy wiernych w czasie Mszy $w. Wspol-
notowej lub uwzgledni¢ je w inny, zaaprobowany
przez wspoélnote lokalna sposob. Intencje modlitw
wspolnych sa nastgpujace:

a) za Kosciot sw.;

b) za Ojca $w.;

c) za Ojczyzng;

d) zanasze Zgromadzenie i przetozonych;

e) uwielbienie naszych Zatozycieli i wierno$¢
ich duchowi;

f)  za naszych przetozonych koscielnych;

g) zanaszych braci na misjach;

h) o powotania do naszego Zgromadzenia;

i)  za rodzicow, krewnych, przyjaciot, dobroczyn-
cow i wszystkich, ktorzy polecaja si¢ naszym
modlitwom;

j)  zacierpiacych, kuszonych i konajacych;

k) o nawrocenie grzesznikow;
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1) zatego, ktory pierwszy sposrod nas umrze;

m) o coraz wigksza wierno$¢ naszym slubom za-
konnym;

n) za zmartych.

Kazdego dnia mozna wymieni¢ kilka z tych
intencji.

[70]

Oproécz codziennego uczestnictwa w Eucharystii
oraz w porannych i wieczornych pacierzach, kazdy
zakonnik przeznaczy przynajmniej jedng godzing na
prywatna modlitwe 1 refleksje, ktéore obejma me-
dytacje, czytanie Pisma §$w. i/lub inne czytania
duchowne, nawiedzenie Najswigtszego Sakramentu,
rachunek sumienia oraz nabozenstwo maryjne, np.
rozaniec.

[71]

Czas trwania rocznych rekolekcji ustali kazda
prowincja i region.

[72]

Przynajmniej raz w miesiacu powinni§my si¢
spotka¢ na konferencji, sesji naukowej albo
dyskusji o tematyce teologicznej lub ascetyczne;j.
Moga one stanowi¢ czg$¢ programu miesigcznego
dnia skupienia.
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[73]

W kazdym domu Zgromadzenia odprawi sig
raz w miesiagcu Msze §w. wedlug nastgpujacych
intencji:

a) za Ojca $w.;

b) o btogostawienstwo dla Zgromadzenia;

¢) za zyjacych dobroczyncéw i za zyjacych rodzi-
cow cztonkowZgromadzenia;

d) za zmarlych dobroczyncéw i zmartych rodzi-
cow cztonkow Zgromadzenia;

e) zazmartych wspotbraci ze Zgromadzenia.

[74]

Za spokdj duszy kazdego zmartego cztonka Zgro-
madzenia albo nowicjusza zostanie odprawionych sto
Mszy §w.

[75]

W intencji ordynariusza diecezji zostanie w
kazdym domu odprawiona Msza $w. w rocznic¢ jego
$wigcen biskupich.

[76]

W intencji przelozonego generalnego, pro-
wincjalnego i regionalnego zostanie w kazdym domu
odprawiona Msza §w. w rocznic¢ ich wyboru.
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[77]

Kazdy kaptan moze odprawi¢ kazdego miesigca
we wlasnej intencji dwie Msze $w. niestypendialne.
Bracia wspotpracownicy maja prawo do tego, aby w
ich wtasnych intencjach kazdego miesigca zostaty
odprawione dwie Msze $w.

[78]

Swigta Wielkanocy, Niepokalanego Poczecia,
Whniebowzigcia i Matki Bozej Bolesnej uznajemy za
$wigta Zgromadzenia i powinniSmy obchodzi¢ je w
uroczysty sposob. W wigili¢ tych $wiat kazdy z nas
powinien podjac jakie$ umartwienie.

[79]

Kazdy dom Zgromadzenia begdzie obchodzit
Dzien Zatozycieli 17 lutego. Nalezy w tym dniu
odprawi¢ Msze¢ $w. dzickczynna za otrzymane laski i
z prosba o dalsze blogostawienstwo dla Zgroma-
dzenia. Zacheca sig¢ takze cale Zgromadzenie do
sktadania Bogu szczegdlnego dzickczynienia w
Poniedzialek Wielkanocny albo 27 marca.
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UMIERANIE Z CHRYSTUSEM POPRZEZ
UMARTWIENIE

[80]

Do doskonatego wypetnienia $lubow i1 do
prawdziwego umierania razem z Chrystusem ko-
nieczny jest duch umartwienia. Polega on na przy-
swojeniu sobie ducha §w. Pawtla, ktory stwierdza:
«Teraz radujg si¢ w cierpieniach za was i ze swej
strony w moim ciele dopeilniam braki udregk
Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Koscioh»
(Kol 1,24). Dlatego powinnismy wszystko wypetnia¢
nalezycie i wiernie, odwaznie wychodzi¢ na spotkanie
przeciwno$ciom, gorliwie i z miloscia pokonywaé
wszelkie trudnosci i wszystko, co by nas moglo
odtaczy¢ od Boga.

[81]

Staramy si¢ przede wszystkim o nabycie wew-
ngtrznego umartwienia, ktoére polega na skupieniu,
milczeniu i §wiadomosci obecnosci Bozej. Te formy
wewnetrznego umartwienia sa  tym  bardziej
konieczne, ze jesteSmy powolani do zycia
apostolskiego.

[82]

Natchnieni stowami §w. Pawla apostota, ktory
mowi: «poskramiam moje ciato i biore je w niewole»
(1 Kor 9,27), uwazamy praktyke umartwienia zew-

50



negtrznego za konieczny $rodek do tego, aby nasza
wola miata wigksza kontrolg nad innymi wtadzami.
Umartwienie pomoze nam osiagnaé wolnos¢ synow
Bozych i uczyni nas bardziej podatnymi na przyjgcie
task Bozych. Zgromadzenie pragnie, by jednym z
naszych zasadniczych umartwien zewngtrznych byto
wierne i gorliwe realizowanie apostolatow. Bedziemy
tez gotowi na przyjecie z cierpliwoscia i poddaniem
si¢ woli Bozej*’ choroby i innych ludzkich ograniczen
oraz wymogow zycia wspolnego.

¥ “Dlatego mam upodobanie w moich stabosciach, w obel-
gach, w niedostatkach, w przesladowaniach, w uciskach z po-
wodu Chrystusa. Albowiem ilekro¢ niedomagam, tylekro¢ jestem
mocny” (2 Kor 12,10).
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